Au début du siécie dernier, la campagne vit dans ia misére. Le paysan n’a pas
d’argent, les produits de Ia ferme se vendent mal. Le logement est sans confort et la population
semble résignée a son sort. Faute de moyens mécaniques adaptés, le travail des champs se fajt
manueliement. 11 est pénible et peu productif, mais le paysan ne compte pas son temps et ne
€nage pas sa peine. Sa seule ambition est de faire vivre sa famiile en tentant d’économiser

Le paysan méne une vie trés simple, sa nourriture varie peu : soupe de lard et
légumes 3 midi, pommes de terre et salade du jardin avec cancoillotte Ie soir. Quelque fois, une
tarte au dessert, notamment les Jours ot 'on cuit la fournde de pain hebdomadaire, Lapins et
poulets sont réservés aux repas de f8te. L’ét4, en raison de la longueur des journées, on fait
« les quatre heures ». En hiver, le repas du soir est souvent fait de pomme de terre avec du lait

ou de « gaudes ».

Journellement, on porte des sabots de bois. On ne met des souliers que le
dimanche, pour aller 3 Ia messe, ou a Vesoul, au marché [e jeudi. Souvent, méme, 3 titre
d’économie sur Iusure lors des longs déplacements, les chaussures sont mises dans le

occasions. Les chapeaux font toute une vie, et les casquettes sont « cirdes » par I'usage
journalier. En été, les femmes portent une coiffure légére, 4 volants - la « capette ». Les
hommes, par tradition, se protegent les reins avec une ceinture de flanelle, devenue avec le
temps et 'usage, une simple cordelette.

Ayant peu de besoins, les gens ne sont Pas assaillis par I’envie. Le civisme et
I’honnéteté sont des Vertus encore pratiquées. Les transactions se font sur « |3 parole donnée ».
Une tape ferme dans la main vaut un écrit.

Souvent d’un précieux concours pour la garde et I'éducation des enfants et les petits travaux
domestiques.

ressources du meénage. L’hygiéne n’est qu’une préoccupation secondaire. Le paysan ne fait un
brin de toilette que le dimanche, dans une cuvette sur I'évier en pierre de |a cuisine. Parfois,
une toilette un peu plus compléte est faite le soir, toujours devant I’évier de |a cuisine, apreés
avoir tiré les volets Pour que personne ne puisse guetter de I’extérieur et lorsque le reste de la
famille est ay lit Les besoins naturels se font la plupart du wemps 4 Pécurie, et sont évacués
avec le fumier du bétail qui sera stocké en tas, dans [a cour, devant la maison. Il sert de terrain
de manceuvre aux volailles laissées en liberté.

bouche 2 oreille, au 8r¢ des rencontres. Fante de moyens de déplacement, on communique peu,
On écrit rarement, et seulement par obligation. On ressort alors la vieille plume sergent-
major » rouillée, et I’ancien cahier d’écolier. '
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L'Svelution sera progressive, décienchde par Varrivée de Pélectricité vers 197 ;
qui fait ranger aux oubliettes lampes & pétrole et lanterne. Elle est prétude 2 Pinstailation de Iz
radio, puis, plus tard de Ia telévision et des appareils &lect iques. Cependant, cette dectricit -4
qui colite cher, ne sera installée dans les grangss et dcuries qu’zprés la seconde guerre
mondiale. Souvent, les lampes & pétrole seront encore la, dans les annédes 50, pour « rentrer les
bottes » les soirs de battoir,

Vient ensuite I’adduction d’eau, en 1959 & Vallerois et Vellefaux |, et

I’assainissement, avec salle d’eau, we, fosses septique et machine 3 laver.

Enfin, le développement des moyens de transport et la vulgarisation de
l'automobile qui va ouvrir la voie 4 tous les déplacements et aux tracteurs agricoles qui
révolutionnent la vie des paysans, devenus agriculteurs, puis exploitants agricoles, travaillant
sur de vastes surfaces, fruits du remembrement des anciennes petites parcelles sur lesquelles
végétaient leurs ancétres, Que diraient-ils s’ils pouvaient revenir 2 Nul ne le sait.

7y



